Trwong trung hoc phé théng(cap 3)

.. HUngthtvaNang khiéu

wéc mo cua con minh

Trong linh vire tw van hwéng nghiép, viéc yéu thich mét linh viee hoéc hoat
dong nao dé dwoc goi la “ hipng thi” va kha néng lam t6t hodc cé kha ning
phat trién cao trong twong lai dwoc goi la “nang khiéu”. Khi lién tuc tap

trung vao cong viéc yéu thich, ltic nao d6 ban sé cho't nhan thay rang niang

. Iwc ctia minh dang t6t hon rat nhiéu. Quan sat nhivng ngwoi khac xem ho
86 déc biét lam thé nao dé lam t6t hon véi cong viéc minh yéu thich va mé dwong cho
- - con ban c6 thé tim hiéu thém vé ban than thi nhw thé nao? Tim hiéu bi quyét

Trung tam hé tro'Phuy It-luynh;oén quéc clia nhiPng ngwei dang 1am viéc mot cach vui vé bang cach coi cong viéc
S baTe s 90 yéu thich ciia ho nhw mét nghé nghiép.

e Buwdc1.Dlrng matdisw hieng thu va hay tién ve phia trrve'c

“Dleu quan trong nhét la khong mat hirng tha véi nhivng gi yéu thich. Néu ban co
gang va dau tw thoi gian dé biét nhiéu hon, cudi cung nhirng diéu ban muén lam
dwoc cu thé hoava xuat hién ngay trwéc mat ban. Néu tiép tuc thu hep linh ve yéu

thich, ban can phai dao sau vao né va cudi cung ban cé thé gap dwoc diéu minh
mong muén.” - Choi OO(Giam déc nhém M dwérng dua téc do)

e Buwdc2. Co gang dé tim hiéu vé chinh minh

“D3u tién |a viéc ban than yéu thich, thi hai la viéc ban than lam tot, thir ba la viéc kiém
tién va thir tw 1a dwoc xa hoi cong nhan. Toi nghi rang con dwéng twong lai ly twéng nhat
1a viéc hoa hop ca bén tiéu chi trén. Toi da danh rat nhiéu thoi gian dé tw an Gi va khéng
ngirng hoi va tra 1o nhibng cau héi nhw “Toi co thé Iam gi tot nhat?”, “Viéc nao ma téi cé
thé phat huy kha ning ctia minh t6t nhat?” -Kim OO (Giam déc diéu hanh tap doan K)

4 Buwéc 3. Thir nhiéu trai nghiém cé lién quan khac nhau
“Dwrng chi mong dgi dang vé hoa I¢ ngay tw dau, hay chiju khé va trai nghlem
nhiéu nhéat cé thé. T0| da trai nghiém rat nhiéu thi lién guan dén béng ré. T6i da
lau chui san béng rd, dwng bang théng bao, thir diéu hanh hién trwong va
méc bd dé bup bé gau. Nhirng kinh nghiém dé sau nay thwe sw da

toi rat nhiéu khi viét bai.” -Son OO (Phéng vién thé thao)

Bwé&c 4. Lam nén diéu ky diéu

| twviéc ban yéu thich _——.., D

“Doi voi toi. t|eng Anh |a mén hoc dang so nhéat

] nhwng sau khi lam nhirng gi téi thich, t6i da di xa

dén mirc ky hop déng bing tiéng Anh & Singapore. Khi

lam nhirng gi ban yéu thich, dwéng nhw nhirng viéc khoé

kh&n khéng con lam phién ban nira. Vi vay, t6i nghi rang
ban chi can tim thay nhirng gi ban than that sy yéu thich va mong
muén.” -Woo OO (Nha kinh doanh nghé thuat)

¥ Buwéc 5. Thir két ndi nhw mét nghé nghiép
® “Néu ban tim kiém mét nghé nghiép cé lién quan du chi mét
chit dén thir ma ban yéu thich, cé Ié sé cé
rat nhiéu. Vi vay, du cho la sé& thich nhwng
néu ban that sy muén lam, hay thie mot 1an
phéat huy s& thich d6 nhw mét nghé nghiép.”
-Lee OO (Nhathiét ké nhan vat L)

*Ngudn: Bai phéng van hwéng nghiép CareerNet
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Néu yau thich  Iral tim’ dang rung lén

Sé that tot khi néu ngay lap tire tim thay nhivng gi con ban yéu thich va lam t6t tuy nhién can phai quan sat that ky
cho dén khi tim thay chiing. Nhing néu chii y mét cht, ban cé thé tim thiy nhivng goii y gitip ban biét dworc “hirng
thu” va “nang khiéu” ctia con ban. Theo déi cac mén hoc ma con ban yéu thich nhat va hoc tét dong thei tim kiém
nghé nghiép twong lai trong nhiéu linh virc va mé rong pham vi ra cac hoat déng bén ngoai trwéng hoc.

Mén hoc con ban yéu thich va mén hoc con ban hoc tét 1a gi?

Théng qua mén hoc yéu thich mén hoc tét tim hiéu s& thich va nang khiéu cta con, ciing con suy nghi vé nghé
nghiép co6 thé phat trién va két ndi véi ching.

Mén hoc Nghé nghiép lién quan
Mén hoc yéu thich Vi du: Lich st, Tiéng Anh Vi du: Nha st hoc/Bién dich vién
Mén hoc t6t Vi du: Nglr Van, Héa hoc Vi du: Nha van/Nha nghién ctru

Con ban da c6 hoat dong thu vi nao bén ngoai trwé’ng hoc?

Ban ciing c6 thé tim thay hirng thi va nang khiéu ctia con trong cac hoat déng bén ngoai trrong hoc. Dién vao
cho con trong, hay xem nhirng hoat dong nao con ban yéu thich va lam tot, va viét ra nghe nghiép twong lai c6
lién quan déen chung.

Hoat dong Nghé nghiép lién quan

Viéc mdi khi lam thay
vui hoac
hoat dong sé thich
thwong xuyén

Vi du: lam banh quy Vi du: Tho lam banh

Trai nghiém dé laiky | Vi du: Hoat dong tinh nguyén

niém tha vi lam nhan vién tai lién hoan phim | ¥ 94 Nha binh luan phim

Viéc cham chihonai | Vidu: vé cac nhan vat, thu thap

hét mé hinh Vi du: Thiét ké nhan vat

Hoatdéngdatdwore | Vi dyu: Chién thang trong cudc thi tao

thanh tich ra khau hiéu Vi du: Nha viét quang cao




